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Ako funguje detský mozog  
a ako na jeho rozvoj vplýva chudoba

Prvých 1000 dní je z hľadiska vývinu ľudského mozgu naj-
dôležitejších. Dieťa spoznáva svet a získava pocit bezpečia 
a istoty, že tu preňho niekto je. Chudoba však spôsobuje 
tzv. toxický stres, ktorý rozvoju mozgu škodí. Dieťa citlivo 
vníma núdzu v rodine, hlad, chlad, krik a napätia medzi 
dospelými. Omamy preto učia mamičky, ako prinášať týmto 
deťom podnety, o ktoré ich chudoba oberá.

Zatiaľ čo my vidíme mamičku, ako masíruje svoje bábätko, 
v tejto chvíli sa v detskom mozgu vytvárajú stovky tisíc 
neurónových prepojení. Jednotlivé časti tela sú stimulované, 
dieťa si ich začína uvedomovať a včas používať. Zároveň je 
to preňho príjemné, vytvára si s mamou bezpečnú vzťahovú 
väzbu, čo je základom pre jeho celoživotnú sebadôveru. 

Pri dostatočnom opakovaní tieto neurónové prepojenia 
hrubnú a postupne vytvárajú diaľnice, ktoré uľahčujú 
nadväzujúce učenie sa ďalších zručností.

Vízia projektu Omama
Každé dieťa narodené do chudoby má mať 
možnosť získať lepšie základy v ranom veku, 
na ktorých môže stavať neskorší úspech v živote.

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

Poslanie Cesty von
Poslaním združenia Cesta von je pomáhať ľuďom 
uviaznutým v chudobe postaviť sa na vlastné 
nohy, získať prácu a dôstojný život.
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Ako funguje program Omama 

Lekcia s dieťaťom od narodenia 
do troch rokov 

S každým dieťaťom a rodičom (väčšinou je to mamička) sa 
omama stretáva raz týždenne na hodinu, ktorá má určenú 
štruktúru. Prvú polhodinu pracuje omama s dieťaťom, 
pričom aktivity na seba postupne nadväzujú tak, aby roz-
víjali jeho pozornosť, jemnú a hrubú motoriku, kognitívne 
schopnosti a reč. Počas tohto času sa omama snaží zapojiť 
do lekcie aj mamičku. Druhá časť lekcie je venovaná rozho-
voru s mamičkou, riešia spolu rôzne otázky. Cieľom lekcií je 
čo najviac posilniť rodičov, aby vo svojich domácnostiach – 
už bez omamy – vedeli, ako môžu svoje dieťatko rozvíjať vo 
zvyšnom čase počas týždňa. 

Lekcia s deťmi od štyroch 
do šesť rokov 

Jedným z našich cieľov je, aby deti po dovŕšení štyroch 
rokov začali navštevovať lokálnu materskú školu. Ak 
sa to však z akýchkoľvek dôvodov nepodarí, zostávajú 
v programe a naše omamy s nimi ďalej pracujú. Systém 
lekcií sa však mení. Deti sa stretávajú s omamou jedenkrát 
do týždňa na dve hodiny. Majú spoločný čas v skupinke 
troch/štyroch detí. Sú už bez rodiča, aby si postupne zvy-
kali na koordinovanú prácu v kolektíve a boli pripravené 
neskôr na materskú školu. Omamy si s deťmi veľa kreslia, 
strihajú, vyrábajú nové veci, spievajú a tancujú, čím okrem 
jemnej motoriky a reči rozvíjajú aj sústredenie, trpezlivosť 
a tímovosť.
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ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

TOP 10 najpoužívanejších aktivít počas lekcií 

PLAY WISELY® KARTY – pri kartách dieťa rozvíja zaostrenie 
a spoluprácu očí, sledovanie pohybu, schopnosť zame-
rať sa len na jeden údaj, bystrosť, postreh a sústredenie, 
orientáciu v smeroch, koordináciu zmyslov, rýchlosť spra-
covania informácií.

FAREBNÁ VEŽA – navliekanie drevených krúžkov na stojan 
pomáha dieťaťu učiť sa farby, veľkosti, tvary a poradie.

PRÍBEH HRAČIEK – pri hraní a identifikovaní sa s hračkami 
dieťa rozvíja svoju kreativitu i citovú a sociálnu stránku.

KOPNI GÓL – kopanie do lopty rozvíja hrubú motoriku 
a koordináciu tela.

TÚLENIE SA A PREJAVOVANIE CITOV – pri maznaní sa 
a objímaní s rodičom dieťa rozvíja svoju citovú väzbu 
a neskôr sa učí i rozlišovať a pomenovávať rôzne pocity.

KRUH POCITOV – s dieťatkom spolu vyjadrujeme vylosova-
né pocity z papierika, aby ich vedelo rozlišovať, rozumieť 
im a učiť sa ich aj ovládať.

MASÁŽ – omama učí mamičku masírovať dieťa a posilňovať 
tak bezpečnú vzťahovú väzbu.

POMENOVÁVANIE PREDMETOV – dieťa pomenúva veci okolo 
seba alebo v knižke a rozvíja tak svoju slovnú zásobu.

LEZENIE CEZ TUNEL – dieťa prechádzaním cez tunel rozvíja 
štvornožkovanie, ktoré má blahodarný vplyv na prepája-
nie jeho hemisfér, rozvoj hrubej motoriky a posilňovanie 
svalov pre správne držanie tela.

HRY S KORÁLKAMI – navliekanie korálok na špagát alebo 
ich prenášanie z miesta na miesto pomocou pinzety 
rozvíja jemnú motoriku a má pozitívny vplyv na neskoršiu 
schopnosť logických operácií.
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Rok 2019 v Ceste von

1. január	 Zamestnávame 3 mentorky a 4 omamy, ktoré pracujú so 60-timi 
deťmi vo veku 0-5 rokov a ich rodičmi v Kecerovciach, Zborove 
a Muránskej Dlhej Lúke. 1

1. marec	 Začína Inge Ferencová – 5. omama v tíme, Zborov má už tri 
omamy.

4. marec	 Začína kampaň Mama je len jedna, v rámci ktorej ste darovali 
viac ako 21 000 eur z vašich 2 % z daní. 

9. marec	 Prvé stretnutie poradného tímu odborníkov. 

19. marec	 Prezident Andrej Kiska získava v Bruseli cenu za pomoc Rómom 
a finančný výťažok 15 000 eur odovzdáva Ceste von.

22. – 24. marec	 Tréning omám a mentoriek v Telgárte.

26. marec	 Prvé narodeniny Cesty von.

27. apríl	 Prvá peer-to-peer darcovská zbierka pre omamy v r. 2019. 
Pavel Hrica beží polmaratón. Neskôr sa pridali Janka Miklasová, 
Tomáš Blaho, Daniel Shaw, Libor Láznička, ktorí rozbehli svoje 
darcovské výzvy. 2

1. máj	 Program Omama získal 1. miesto v európskej cene za sociálne 
inovácie SozialMarie. Omamy sa zúčastnili slávnostného 
odovzdávania vo Viedni.

2. máj	 Prijatie tímu Cesty von v prezidentskom paláci prezidentom 
Andrejom Kiskom. 3

2. jún	 Výlet do ZOO pre deti z Keceroviec a súťažno-zábavný deň 
v Muránskej Dlhej Lúke. 

21. – 23. jún	 Tréning omám a mentoriek vo Veľkom Slavkove. 4

1. júl	 Rozšírenie programu do 4 nových osád – Sirk, Rokycany, 
Chminianske Jakubovany, Moldava nad Bodvou. 10 omám už 
v siedmich osadách rozvíja 170 detí. Pomáha im 6 mentoriek. 5

2. júl 	 Omamy v Zborove organizujú koncert speváčky Fíha tralala. 

1

2

3

4

5
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12. júl	 Diskusia s omamou Sandrou a riaditeľom Cesty von 
Pavlom Hricom na festivale Pohoda.

22. august	 V rámci darcovskej 24hodinovky na Dobrej krajine ste nám 
venovali 7 233,77 eur.

22. – 25. august	 Tréning omám a mentoriek v Poprade.

14. september	 Návšteva prezidentky Zuzany Čaputovej na lekcii v Zborove. 6

16. september	 Spustenie na mieru šitej mobilnej aplikácie Omama, ktorú 
nám pro bono vyvinuli odborníci z f. Accenture. 

26. september	 Stretnutie s omamou Sandrou v Bratislave v rámci iniciatívy 
Spojenia. Spolu s vami hľadáme rôzne cesty von z chudoby.

17. október	 RTVS v Rómskom magazíne Sam Khere a v rádiu Regina 
priniesla reportáž o omamách. 

24. október	 Fíha tralala zverejnila pesničku Cesta von, ktorá sa stala našou 
hymnou. Klip sa natáčal v Zborove.

3. – 7. november	 Začíname projekt merania neurovývinu detí. Školenie 
k INTER-NDA meraniu viedla Dr. Michelle Fernandes 
z Oxfordskej univerzity. 7

22. – 25. november 	 Tréning omám a mentoriek v Bratislave.

25. november	 Ďakovné podujatie pre darcov programu Omama v Bratislave.

3. december	 Počas Giving Tuesday ste vy, 153 darcovia, venovali až 
5 335,50 eur. Fotografia je z natáčania videa ku kampani 
„Štart do života“. 8

6. december	 Omama Sandra ako rečníčka na TEDxBratislavaWoman. 9

8. december	 Omama Zuzka z Chminianskych Jakubovian rozpráva v relácii 
Advent Slovensko. 10

10. december	 Ocenenie Ombudsmanské ďakujem od verejnej ochrankyne 
práv Márie Patakyovej. 

1. – 30. december	 Distribúcia darčekov, vianočné zbierky zamestnancov firiem, 
benefičné podujatia pre omamy a rodiny z programu.

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 
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Naše výsledky 

Rozbehli sme meranie 
neurovývinu dvojročných 

detí v spolupráci 
s Oxfordskou univerzitou. 

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

Zamestnali sme už 
10 omám v 7 lokalitách.

Omamy rozvíjali spolu 190 detí,  
absolvovali s nimi celkovo 4 500 lekcií ročne.

Počet detí vo 
vekovej skupine  
4-6 rokov: 

Počet detí vo 
vekovej skupine 
0-3 roky:

116

+6 {∑}

74

Omamy zlepšili rodičovské zručnosti.

Ako sa zapájali rodičia 
počas lekcií.

Ako rodičia počas lekcií 
chválili svoje dieťa.

Ako sa rodičia venovali 
cielenému rozvoju dieťaťa 
mimo lekcií počas týždňa.

Aj vďaka omame chodilo  
do materskej školy 

v Muránskej Dlhej Lúke 
o 6 detí z osady viac ako 

minulý rok.

Raz za mesiac urobila 
každá omama jeden 

rodičovský klub. 

Výsledky merania nám 
pomôžu vyhodnotiť 
dopad programu Omama 
na deti vo vylúčených 
komunitách. Zároveň nám 
ukáže, či a aký rozdiel 
existuje medzi deťmi, 
ktoré vyrastajú v inak 
podnetnom prostredí 
a deťmi zo strednej triedy.

10  7
omám lokalít

58 %
veľmi 
často

51 %
veľmi 
často

19 %
veľmi 
často

35 %
občas

41 %
občas

39 %
občas

7 %
takmer 
vôbec

8 %
takmer 
vôbec

42 %
takmer 
vôbec
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Povedali/napísali/zaspievali o nás

FÍHA tralala – post 
speváčky s novou 
pesničkou o našej 
organizácii a práci, 
24. 10. 2019:

Prijmite prosím toto 
dielo citlivo, s ohľadom 
na deti, ktoré sa rodia 
do generačnej chudoby. 
Naším cieľom je zjemniť 
nesprávny pohľad na 
detičky, ktoré nemali 
šťastie sa narodiť do pro-
stredia, ktoré by im dalo 
lepší štart na život. Tam, 
kde jedna mama nestačí 
prichádza úžasný projekt 
CESTA VON.

Refrén piesne Cesta von:

„Tam, kde nie je cesta späť, 
tam zostáva cesta von, 
každý túži spoznať svet 
a cítiť lásku v ňom.“

Prezidentka 
Slovenskej republiky 
Zuzana Čaputová, 
15. 9. 2019:

Na svojich cestách sa 
zaujímam o konkrétne 
riešenia, ktoré pomáhajú 
rodinám a deťom vymaniť 
sa z chudoby. Pri návšte-
ve Zborova som s ob-
divom sledovala lekciu 
programu Omamy, ktorý 
podporuje rozvoj a vzde-
lávanie malých rómskych 
detí už od narodenia a je 
založený na spolupráci 
s mamičkami. Budem sa 
zasadzovať o to, aby sme 
cenné skúsenosti a mo-
dely fungovania progra-
mu Omamy, a aj iných 
podobných iniciatív, 
premenili do systémo-
vých štátnych politík.

Prezident Slovenskej 
republiky Andrej Kiska, 
19. 3. 2019:

Dnes mi v Bruseli udelili 
európsku cenu za anga-
žovanosť v téme Rómov. 
Veľmi si to vážim, pretože 
som presvedčený, že 
o náročných témach by 
sa malo hovoriť nahlas, 
nemali by sme si pred 
nimi zakrývať oči a čakať, 
že sa vyriešia samé. Ale 
zároveň si myslím, že táto 
cena viac pomôže ľuďom, 
ktorí to naozaj potrebujú. 
Rozhodol som sa venovať 
celú sumu združeniu 
Cesta von, ktoré pomáha 
deťom dostať sa z blud-
ného kruhu chudoby.

Verejná ochrankyňa 
práv Mária Patakyová, 
10. 12. 2019: 

Občianske združenie 
Cesta von aktívne pomáha 
ľuďom uviaznutým v ge-
neračnej chudobe. Ich 
inovatívny prístup v pro-
jekte Omama prispieva 
nielen k lepšiemu prístu-
pu k vzdelaniu detí, ale 
posilňuje aj rodičovské 
puto a vzájomný rešpekt. 
Omamy, ktoré združe-
nie vedie k tomu, aby po-
máhali rozvíjať deti od 
0 do 3 rokov, pochádzajú 
priamo z miestnych ko-
munít, čo je významným 
momentom pre posilne-
nie vzájomnej dôvery me-
dzi rodinami s deťmi a ich 
mentorkami. Ich prínos je 
mimoriadny, pretože roz-
voj v najútlejšom veku je 
kľúčový pre základ budúc-
nosti každého z nás. 

https://www.facebook.com/FIHAtralala/posts/2665101963543342
https://www.facebook.com/FIHAtralala/posts/2665101963543342
https://www.facebook.com/FIHAtralala/posts/2665101963543342
https://www.facebook.com/FIHAtralala/posts/2665101963543342
https://www.facebook.com/FIHAtralala/posts/2665101963543342
https://presstv.sk/osobnosti/hlava-statu-navstivila-omamu-v-zborove/
https://presstv.sk/osobnosti/hlava-statu-navstivila-omamu-v-zborove/
https://presstv.sk/osobnosti/hlava-statu-navstivila-omamu-v-zborove/
https://presstv.sk/osobnosti/hlava-statu-navstivila-omamu-v-zborove/
https://www.prezident.sk/article/prezident-podporil-projekt-omama-ktory-pomaha-vylucenym-komunitam/
https://www.prezident.sk/article/prezident-podporil-projekt-omama-ktory-pomaha-vylucenym-komunitam/
https://www.prezident.sk/article/prezident-podporil-projekt-omama-ktory-pomaha-vylucenym-komunitam/
https://www.vop.gov.sk/ombudsmansk-akujem-2019
https://www.vop.gov.sk/ombudsmansk-akujem-2019
https://www.vop.gov.sk/ombudsmansk-akujem-2019
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	 RTVS – „Sam khere, Sme doma“ – hĺbkový 
dokument o projekte Omama. 

	 SME – Článok analytičky Marcely Veselkovej 
z Úradu vlády.

	 Trend – Reportáž s názvom „Z rómskej osady“.

	 .týždeň – Rozhovor s názvom: „Omamy: V róm-
skych osadách treba začať u detí do troch rokov. 
Vtedy je ich mozog najplastickejší.“

	 Pravda – Hlbšia analýza s názvom „Ako zamestnať 
Rómov? Stačí zliezť z veže“.

	 Postoj – hĺbkový rozhovor o projekte Omama – 
„Päťročné dieťa narúbe drevo, no nepozná knihu“.

	 Hospodářské noviny – článok „Slováci přišli 
s nápadem, jak zbořit začarovaný kruh chudoby. 
Vyhráli s ním evropskou cenu za sociální inovace“.

	 SME – videorozhovor Zuzany Kovačič Hanzelovej 
s omamou a mentorkou: „Omama pomáha 
v osadách: Rómovia by sa viac venovali deťom, 
keby neriešili čo budú jesť“.

	 Hlavne.sk – článok „Prestížna stredoeurópska 
cena SozialMarie má prvýkrát slovenského víťaza“.

	 Nota bene – reportáž „Omamy z osady“.

	 TV Markíza – reportáž „Učia ich slovenčinu, 
počítať či rozoznávať farby. O deti v osadách sa 
starajú omamy.“

	 RTVS Dvojka – Omama v relácii Slovensko 2019 
Advent.

Bývalý splnomocnenec vlády SR pre rómske 
komunity Ábel Ravasz, 7. 10. 2019:

Rátam s tým, že v budúcnosti naozaj vieme 
tento projekt rozšíriť na celé Slovensko.

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

Juraj Čokyna, kniha A okraje máš kde?, 
4. 11. 2019: 

Juraj Čokyna, novinár i učiteľ, ktorý v rámci 
organizácie Teach for Slovakia dva roky učil 
deti z osady v Šarišských Bohdanovciach, 
napísal knihu A okraje máš kde. Jeho kniha 
môže pomôcť nielen učiteľom detí z vylúče-
ných komunít, ale i každému, kto chce lepšie 
pochopiť, čo robiť s najväčšou sociálnou 
výzvou tejto krajiny. Program Omama 
odporúča na viacerých miestach knihy.

https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/14239
https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/14239
https://komentare.sme.sk/c/22115133/aj-my-testujeme-kulturu-experimentov.html#ixzz5p6ooXX42
https://komentare.sme.sk/c/22115133/aj-my-testujeme-kulturu-experimentov.html#ixzz5p6ooXX42
https://www.etrend.sk/ekonomika/z-romskej-osady-ako-prelomit-bludny-kruh-chudoby.html
https://www.tyzden.sk/spolocnost/55558/omamy-v-romskych-osadach-treba-zacat-u-deti-do-troch-rokov-vtedy-je-ich-mozog-najplastickejsi/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/55558/omamy-v-romskych-osadach-treba-zacat-u-deti-do-troch-rokov-vtedy-je-ich-mozog-najplastickejsi/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/55558/omamy-v-romskych-osadach-treba-zacat-u-deti-do-troch-rokov-vtedy-je-ich-mozog-najplastickejsi/
https://zurnal.pravda.sk/reportaz/clanok/515234-ako-zamestnat-romov-staci-zliezt-z-veze/
https://zurnal.pravda.sk/reportaz/clanok/515234-ako-zamestnat-romov-staci-zliezt-z-veze/
https://www.postoj.sk/48213/paetrocne-dieta-narube-drevo-no-nepozna-knihu
https://www.postoj.sk/48213/paetrocne-dieta-narube-drevo-no-nepozna-knihu
https://zahranicni.ihned.cz/c1-66562400-slovaci-prisli-s-napadem-jak-zborit-zacarovany-kruh-chudoby-vyhrali-s-nim-evropskou-cenu-za-socialni-inovace
https://zahranicni.ihned.cz/c1-66562400-slovaci-prisli-s-napadem-jak-zborit-zacarovany-kruh-chudoby-vyhrali-s-nim-evropskou-cenu-za-socialni-inovace
https://zahranicni.ihned.cz/c1-66562400-slovaci-prisli-s-napadem-jak-zborit-zacarovany-kruh-chudoby-vyhrali-s-nim-evropskou-cenu-za-socialni-inovace
https://www.youtube.com/watch?v=IA4pQVf0xYE
https://www.youtube.com/watch?v=IA4pQVf0xYE
https://www.youtube.com/watch?v=IA4pQVf0xYE
https://www.youtube.com/watch?v=IA4pQVf0xYE
https://hlavne.sk/zahranicie/prestizna-stredoeuropska-cena-sozialmarie-ma-prvykrat-slovenskeho-vitaza/
https://hlavne.sk/zahranicie/prestizna-stredoeuropska-cena-sozialmarie-ma-prvykrat-slovenskeho-vitaza/
https://www.facebook.com/cestavon.sk/photos/a.2090564457876530/2369019656697674/?type=1&theater
https://www.tvnoviny.sk/domace/1982843_ucia-ich-slovencinu-pocitat-ci-rozoznavat-farby-o-deti-v-osadach-sa-staraju-omamy?fbclid=IwAR242XLYuQhdTZyOojjMhV5oCCHUXNLzFtSYx-otrgIhw68dHhZ-R-XhU1o
https://www.tvnoviny.sk/domace/1982843_ucia-ich-slovencinu-pocitat-ci-rozoznavat-farby-o-deti-v-osadach-sa-staraju-omamy?fbclid=IwAR242XLYuQhdTZyOojjMhV5oCCHUXNLzFtSYx-otrgIhw68dHhZ-R-XhU1o
https://www.tvnoviny.sk/domace/1982843_ucia-ich-slovencinu-pocitat-ci-rozoznavat-farby-o-deti-v-osadach-sa-staraju-omamy?fbclid=IwAR242XLYuQhdTZyOojjMhV5oCCHUXNLzFtSYx-otrgIhw68dHhZ-R-XhU1o
https://www.rtvs.sk/televizia/program/14840/205552
https://www.rtvs.sk/televizia/program/14840/205552
https://www.romata.sk/article/732/omama-je-projekt-ktory-treba-rozsirit-na-cele-slovensko
https://www.romata.sk/article/732/omama-je-projekt-ktory-treba-rozsirit-na-cele-slovensko
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„Napriek tomu, že novozavedené pediatrické vyšetrenie psychomotorického vývinu 
v prvých troch rokoch života dieťaťa má potenciál zachytiť deti v riziku pochádzajúce 
zo sociálne znevýhodneného prostredia, rezort práce ani rezort školstva v súčasnos-
ti nezabezpečuje poskytovanie intervenčnej formalizovanej starostlivosti v ranom 
veku pre tieto deti. Cieľom programov šitých na mieru pre túto skupinu detí je 
zmierniť vplyv chudoby na fyzický, socio-emociálny a kognitívny vývin detí v prvých 
rokoch ich života (0-3 roky). Programy sa najčastejšie zameriavajú na poskytovanie 
vzdelávacích a osvetových aktivít v oblastiach raného vývinu detí a zdravia. Snažia 
sa umožniť rodičom podporovať vývin dieťaťa v jeho domácom prostredí tak, aby 
dokázalo čo najviac využiť svoj potenciál a znížiť tak riziko sociálneho vylúčenia. 

Z pohľadu priestorovej koncentrácie chudoby, jej medzigeneračnej reprodukcie 
a slabých výsledkoch detí v oblasti vzdelávania a zdravia, je tento typ starostli-
vosti najviac potrebný v prostredí marginalizovaných rómskych komunít. V tomto 
prostredí žije na Slovensku približne 7 535 detí vo veku 0 až 3 roky. Na malej vzorke 
domácností je tento typ starostlivosti v prostredí MRK na Slovensku poskytovaný 
od roku 2018 prostredníctvom mimovládnej organizácie Cesta von. 

Revízia navrhuje podporiť poskytovanie ranej starostlivosti deťom vo veku 
0 až 3 roky žijúcim v prostredí marginalizovaných rómskych komunít. Podľa ekono-
mických odhadov by sa tieto investície mali v budúcnosti navrátiť 1,2 až 17 násob-
ne po odpočítaní počiatočnej investície (Lynn A. Karolly a kol., 2005). Okrem toho 
treba započítať pridanú hodnotu v podobe zvýšenia ekonomickej nezávislosti žien, 
s ktorých aktívnou participáciou v programoch sa počíta, ako aj postupné znižova-
nie potreby služieb ranej starostlivosti v dôsledku zvyšovania rodičovských kompe-
tencií v komunite. V prípade, že sa projekt osvedčí, možno uvažovať o jeho rozšírení 
na všetky deti narodené do sociálne znevýhodneného prostredia.“

Program Omama odporúčajú  
i štátni analytici Hodnoty za peniaze

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

Našou dlhodobou víziou je presadiť, aby každé dieťa narodené do generačnej chudoby malo možnosť získať podporu 
a budovanie základov od raného veku. Analytici Hodnoty za peniaze vydali v marci 2020 rozsiahlu správu rôznych odporúčaní 
pre politikov s názvom „Revízia výdavkov na skupiny ohrozené chudobou alebo sociálnym vylúčením“. Jej cieľom je presadiť 
prijímanie dobrých rozhodnutí vo verejnom záujme. Program Omama zaradili medzi svoje odporúčania. V správe okrem 
podrobnejšieho popisu nášho programu píšu i toto:



14



15

Náš tím

Zakladatelia a Rada združenia: 
Pavel Hrica, Oľga Coulton-Shaw, Helena Hricová

Omamy
Sandra Giňová, Vierka Kováčová, Ivetka Bartošová, 
Deniska Pechová, Inge Ferencová, Drahuška Koščáková, 
Irma Horváthová, Ivet Kótaiová, Anka Husárová, 
Zuzka Jaslová

Mentorky
Janka Bayerlová, Monika Podolinská, Katka Šiňanská, 
Bettina Molnárová, Blaženka Válentová, 
Paulína Masaryková

Ústredie Bratislava
Vierka Burešová, Vierka Vavreková, Radka Babeľová, 
Lenka Czikková, Mirka Šáchová

Metodičky
Hanka Najar, Natália Kavecká, Lucia Horniaková 

Spolupracujúci odborníci
Dr. Michelle Fernandes (Oxford University), 
PaedDr. Oľga Matušková (Oddelenie včasnej diagnostiky 
a terapie psychomotorického vývinu detí, DFNsP 
Kramáre), PhDr. Magdaléna Špotáková, CSc. (Výskumný 
ústav detskej psychológie a patopsychológie, Detské 
centrum), PhDr. Erika Tichá, PhD. (špeciálna a liečebná 
pedagogička, Centrum včasnej intervencie Bratislava), 
Mgr. Viki Marcinová, PhD. (popularizátorka čítania s deťmi, 
Martinus, OZ Čítajme si spolu), Mgr. Marek Roháček 
(OZ Návrat)

Lektori na rodičovských kluboch
Mgr. Miriam Halamičková (liečebná pedagogička), 
Mgr. Stanislava Šipková (fyzioterapeutka), 
Mgr. Anežka Karľa (lektorka Growth mindset), 
PaedDr. Martina Rzymanová (vedúca Centra 
špeciálnopedagogického poradenstva, Poprad), 
Mgr. Alena Černá (logopedička), Mgr. Katarína Gromošová 
(psychologička Centrum včasnej intervencie, Prešov), 
PhDr. Oľga Okálová, PhD. (Inštitút dialogických 
praxí), Edita Kovářová (OZ Vyrovnávanie šancí), 
Mgr. Zuzana Petrincová, Mgr. Zuzana Tomanová, 
Mgr. Petra Šteinecker (OZ Fascinujúce deti), 
MUDr. Ivana Letenayová (Národný ústav detských chorôb, 
Bratislava), Mgr. Snežana Ďuricová (Maxman Consultants) 

Naši partneri
Play Wisely

Združenie pre lepší život

OZ Vyrovnávanie šancí

Platforma Mosty z generačnej chudoby

Asociácia poskytovateľov a podporovateľov 
včasnej intervencie 

Oxfordská univerzita

Výskumný ústav detskej psychológie 
a patopsychológie

Národný ústav detských chorôb

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 
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Ste súčasťou riešenia. Ďakujeme vám všetkým, ktorí 
nedovolíte, aby chudoba určovala osud tým najmenším. 

TYP PRÍSPEVKU SUMA SPOLU POČET ŠPECIFIKÁCIA

Nefinančná podpora 28 Podrobne v tabuľke: Zoznam podporovateľov

Granty a dary od 
právnických osôb

228 346,71 € 28 Podrobne v tabuľke: Granty a dary právnických osôb 2019

Dary od fyzických 
osôb

99 670,03 € 2 926
Priemerná výška daru 34 €, medián daru 18 €,  
unikátnych darcov 1 215, z toho pravidelných darcov 279

Dotácie zo štátneho 
rozpočtu

15 548,59 € 2 Podrobne v tabuľke: Dotácie od štátu

Podiel dane prijatý 
v roku 2019

21 516,36 € 1 Podiel dane pre Cestu von prijatý cez OZ Program s deťmi

PRÍJMY SPOLU 365 081,69 € 2 985  

ZOZNAM NEFINANČNÝCH  
PODPOROVATEĽOV 

POČET 

Accenture, Baumit, Beata Fekiačová, 
CRH Slovakia, Cukru, Dušan Bobák, 
Fíha tralala, Jakub Šteinecker 
Videography, Jana Vidová (1996 sieťotlač 
a design), JYSK, Kundy Crew, 
Lucia Miklasová, Maroš Sloboda – 
optik, Martinus, Maxman Consultants, 
Microsoft, Miloš Ješko, Nadácia Pontis, 
Nadácia Tatra banky, Pepco, Play Wisely, 
Slovnaft, Skymove, Slovak Telekom, 
This is Locco, TPA AUDIT, TPD,  
Zeldeo – Videa makers

28
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ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 

GRANTY PRÁVNICKÝCH OSÔB 2019 ZÍSKANÉ V ROKU 2019 ALOKOVANÉ 2019

Active Citizens Fund (Nadácia EKOPOLIS) 64 953,00 € 22 984,24 €

Foundation Open Society Institute FOSI 22 763,71 € 13 244,61 €

Nadácia VÚB 15 000,00 € 0,00 €

Nadácia GRANVIA 14 976,00 € 14 976,00 €

Nadácia EKOPOLIS 9 000,00 € 7 383,68 €

Nadácia Slovenskej sporiteľne 8 000,00 € 8 000,00 €

Nadácia Pontis – Nadačný fond Mercedes 7 000,00 € 7 000,00 €

Veľvyslanectvo USA – grant 2018 0,00 € 6 170,00 €

Nadácia EPH 5 100,00 € 5 100,00 €

Nadačný fond Telekom pri Nadácii Pontis 5 000,00 € 5 000,00 €

Veľvyslanectvo USA – grant 2019 7 280,00 € 0,00 €

Nadácia ESET 5 000,00 € 0,00 €

Nadačný fond Telekom pri Nadácii Pontis 4 000,00 € 4 000,00 €

Srdce pre deti – Nadácia Pontis 3 500,00 € 0,00 €

Nadácia ČSOB 3 000,00 € 1 606,95 €

Accenture nadačný fond – Nadácia Pontis 2 000,00 € 2 000,00 €

Nadačný fond Johnson Controls v Nadácii Pontis 2 000,00 € 2 000,00 €

Nadácia VÚB 1 500,00 € 1 500,00 €

SPOLU 180 072,71 € 100 965,48 €



18

DOTÁCIE 
ZO ŠTÁTNEHO 
ROZPOČTU

ZÍSKANÁ 
SUMA  

v r. 2019

ALOKOVANÉ 
2019

MVSR – Úrad 
splnomocnenca 
pre rómske komunity

10 000,00 € 10 000,00 €

Úrad práce, sociálnych 
vecí a rodiny Revúca, 
Košice

5 548,59 € 5 548,59 €

SPOLU 15 548,59 € 15 548,59 €

PODIEL DANE PRIJATÝ V ROKU 2019 SUMA

2 % z dane získané cez  
OZ Program s deťmi

21 516,36 €

SPOLU 21 516,36 €

DARY OD FYZICKÝCH OSÔB SUMA

Individuálni darcovia cez 
dobrakrajina.sk

51 869,08 €

Individuálni darcovia – dary prijaté 
na účet

27 608,05 €

Individuálni darcovia cez darujme.sk 12 371,00 €

Darcovia z Evanjelického cirkevného 
zboru Bratislava Staré mesto

5 116,08 €

Individuálni darcovia cez Benevity 
Causes Portal (UK Online Giving 
Foundation)

1 705,82 €

Príspevok rodičov – CZŠ Narnia 1 000,00 €

SPOLU 99 670,03 €

DARY OD PRÁVNICKÝCH OSÔB SUMA

Andrej Kiska, prezident SR (Nadácia 
Dokumentations – und Kulturzen-
trum Deutscher Sinti und Roma)

15 000,00 €

SozialMarie Prize 15 000,00 €

Americká obchodná komora 10 000,00 €

Anja, spol. s r. o. 5 000,00 €

Montessori hranie 1 000,00 €

Čierne diery, o. z. 700,00 €

UNIMEDIA 600,00 €

KPMG Slovensko spol. s r. o. 350,00 €

ProRate s. r. o. 315,00 €

EFIBA s. r. o. 309,00 €

SPOLU 48 274,00 €
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Výkazy účtovnej závierky: Cesta von 2019
SÚVAHA

VÝKAZ ZISKOV A STRÁT

Aktíva

Náklady

Pasíva

Výnosy

Hospodársky výsledok (zisk) celkom 83 353,22 €

Hospodársky výsledok (zisk) celkom 83 353,22 €

Finančné účty a ceniny – pokladňa, 
ceniny, banka 125 155,59 €

Pohľadávky – Nadácia Ekopolis 31 220,64 €

Pohľadávky – Nadácia VÚB 15 000,00 €

Pohľadávky – dary cez portál 
Dobrá krajina 29 389,40 €

Pohľadávky – dary cez portál 
Ľudia ľuďom 6 611,00 €

Pohľadávky – ostatné granty 2 651,00 €

Iné pohľadávky 213,37 €

Náklady budúcich období – 
nefinančný dar Slovak Telekom 4 260,00 €

Aktíva celkom 214 501,00 €

Záväzky – dodávatelia 559,27 €

Záväzky – zamestnanci 229,12 €

Záväzky – sociálny fond 93,62 €

Záväzky – rezervy 3 104,69 €

Výnosy budúcich období – 
granty k vyúčtovaniu 111 578,59 €

Výsledok hospodárenia roku 2018 – zisk 15 562,49 €

Pasíva celkom 131 147,78 €

Spotreba materiálu 19 582,19 €

Opravy a udržiavanie 36,00 €

Cestovné náklady 4 358,62 €

Ostatné služby 88 152,45 €

Mzdové náklady 51 831,73 €

Zákonné poistenie 17 911,21 €

Zákonné sociálne náklady 1 312,14 €

Iné ostatné náklady 610,23 €

Náklady celkom 183 794,57 €

Prijaté dary – nefinančné 1 622,50 €

Iné ostatné výnosy 1 017,19 €

Prijaté príspevky od iných 
organizácií 149 239,48 €

Prijaté príspevky od fyzických osôb 99 670,03 €

Prijaté členské príspevky 50,00 €

Dotácie 15 548,59 €

Výnosy celkom 267 147,79 €

Vyššie uvedené finančné informácie sú predbežné a neauditované. Účtovné závierky OZ Cesta von overuje renomovaná 
audítorská spoločnosť TPA AUDIT, s. r. o., člen medzinárodnej siete Baker Tilly International. Úplnú účtovnú závierku i výrok 
audítora za daný rok nájdete na webe www.cestavon.sk do konca mája 2020. 

ĎAKOVNÁ SPRÁVA 2019 
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Acel Tomáš
Adamová Veronika
Adamus Ladislav
Adewale Barbora
Aguado Santiago
Alaksová Katarína
Aleksieva Nina
Alexander Samo
Almássy Ambróz
Amber Miriam
Anďalová Lucia
Andová Lenka
Andrášová Soňa
André Igor
Antalová Jana
Antalová Plavuchová 
Lenka
Arbe Tatiana
Artimová Patrícia
Ashford Janka
Ashford Stuart
Ascherová Barbora
Babál Pavel
Babčanec Milan
Babeľová Radka
Babičová Katarína
Babitzová Eva
Babjaková Viktória
Bagala Nánásy Júlia
Bago Norbert
Bacharová Kelemen 
Nina 
Bachledová Marianna
Bajaník Martin
Bajaníková Mirka
Bajcsiová Marica
Bakalová Zdenka
Baker-Zvadová Zdena
Bakoš Juro
Bakoš Lukáš
Balazec Ladislav
Baláž Ján
Baláž Jožin
Balážová Mária
Balážová Terézia
Bálint Silvia
Banáš Andrej
Baniari Peter
Baranová Eva
Baranovičová Zuzana
Baratová Viktória 

Barboríková Jana
Barlová Ľudmila
Barok Michal
Barqawi Ivana
Bárta Jiří
Bartek Tomáš
Barthová Hana
Bartková Eva
Bartoš Juraj
Bartošová Viera
Bártová Tatiana
Bártová Zuzana
Basková Katarína
Basta Veronika 
Bašnáková Lenka
Bauerová Eva
Baumann Eva
Bazalová Veronika
Bažík Ján
Beck-Lehrhauptová 
Ľubomíra
Bedeová Natália
Bédi Peter
Bednárik Andrej
Bednárik Michaela
Bednaříková Hana
Belák Andrej
Beláň Róbert
Benčíková Alexandra
Benko Martin
Benková Zuzana
Berger Haladová 
Zuzana
Bernaťáková Jana
Besedová Katarína
Bezák Peter
Bezáková Martina
Bezdeda Branislav
Bezdek Juraj
Bieliková Gabriela
Bieliková Miriam
Biláková Kristína
Birošová Jana
Bisahová Iveta
Bizoň Michal
Blaasová Lucia
Blaha Viktor
Blaho Tomáš
Blahová Lenka
Blahová Nadežda
Blahová Natália

Blahová Renáta
Blahová Veronika
Blahoví Božena 
a Imrich
Blaščák Fedor
Blaško Matej
Blažejová Zuzana
Blicharová Katarína
Bobák Dušan
Bobáková Dominika
Bobulová Jana
Bodnárová Elena
Bodnárová Zuzana
Bodorovská Barbora
Bohovičová Petra
Bohunický Milan
Bojnová Vilma
Boledovič Peter
Bolfová Katarína
Bomba Lukáš
Borárosová Gyöngyi
Borko Oliver
Borovská Lucka
Borovská Mária
Borský Martin
Borušovičová Eva
Bosák Branislav
Bošjak Stanislav
Božík Katarína
Brandoburová Petra
Braxatorisová Eva
Brčáková Katarína
Brejková Gabriela
Brenkus Matúš
Brojová Ivana
Brtko Ján
Bubáková Mária 
Bubelíniová Michaela 
Bubeníček Vašek
Bučáková Zuzana
Budajová Ľudmila
Buday Július
Budinskí Barbora 
a Peter
Budzák Ján
Budzák Monika
Bugalová Lenka
Bunčáková Vladimíra
Burdejová Petra
Burešová Viera
Burjanová Zuzana

Butková Linda
Bužek Vlado
Camara Anna
Canigová Viera
Capalay Mikuláš
Cegledy Rado
Ceľuchová Bošanská 
Dagmar
Cenker Michal
Cicková Veronika
Cief Branislav
Cielontko Marek
Cillingová Andrea
Cimra Ján
Cingálková Daša
Cisárová Zuzana
Cocherová Andrea
Cochová Silvia
Coulton Thomas
Coulton-Shaw Daniel
Coulton-Shaw Oľga
Cudziš Filip
Cviková Jana
Cyprichová Lenka
Czeneová Tímea
Czikk Peter
Czikková Lenka
Čapová Maťa a Maja
Čarná Iveta
Čavojec Dorota
Čavojská Jana
Čechvalová Lucia
Čelková Jana
Čeľovský Marek
Černá Katarína
Černák Matej
Černák Michal
Červeňová Lucia
Česneková Katarína
Čipáková Katarína
Čongová Eva
Čonková Lucia
Čupka Matúš
Čurdová Petra
Dančíková Zuzana
Daniel Stano
Danková Andrea
Ďanovský Peter 
Darcovia Accenture
Darcovia z raňajok 
ESET

Daubnerová Lucia
Debnár Matej
Dekanová Martina
Demitrovičová Alica
Demo Tomáš
Dengová Stanislava
Denko Martin
Derdáková Ajša
Desch Pauline
Desiatniková Jana
Deščíková Radka
Dimunová Petra
Dittel Laura
Divulitová Monika
Dižo Róbert
Djablik Martin
Dobrík Dodo
Doláková Gréta
Dolinayová Zuzana
Dolinka Jozef
Dolinská Martina
Dospivová Lenka
Dóšová Jana
Doury Lucia
Drábiková Mária
Dragún Martin
Dravecká Jana
Drexlerová Zuzana
Drietomský Jakub
Dropcová Andrea
Dubéci Martin
Dubová Alexandra
Dubovanová Denisa
Dudáš Martin
Dudášová Dominika
Dudláková Ivana
Dujičová Miroslava
Duliaková Zuzana
Ďurana Radovan
Ďurana Richard
Durániková Zuzana
Ďurianová Andrea
Ďuricová Snežanka
Ďuricová Veronika
Ďurík Matej
Ďurinová Júlia
Dušek Jaroslav
Dvonč Matej
Dvorská Andrea
Dvorská Katarína

Dvorský Michal
Eder Tomáš
Egry Petra
Ehrenberger Peter
Eliášová Michaela
Eliášová Tatiana
Enderla Michal
Erdélyi Peter
Erdélyiová Rút
Ertlová Barbora
Fabian Martina
Fábry Nina
Fábryová Vladimíra
Facúnová Irma
Fajtáková Katarína
Farárik Peter
Fečiková Mária
Fedorová Zuzana
Feďová Zdenka
Fehérová Lucia
Feketová Kristína
Fekiačová Beata
Feldmárová Ivona
Félová Kristína
Ferienčík Matúš
Ferko Ján
Ferková Dáša
Fertaľ Marek
Fiantová Michala
Figurová Nina
Filipová Martina
Filo Julián
Findor Andrej
Fišová Gabi
Fitzka Jana
Flach Petra
Florovič Martina
Franta Michal
Freyová Jana
Ftáčnik Milan
Fullbrook Lýgia
Fusek Peter
Fusek Roman
Futrikaničová Ivana
Gábriš Jakub
Gajarský Martin
Gajdošová Anna
Gajdošová Ivana
Gajdošová Stanislava
Gáliková Monika

Zoznam individuálnych darcov Cesty von za rok 2019
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Gallo Ondrej
Gallová Kriglerová 
Elena
Gallová Slavomíra
Gandžalová Lucia
Ganovská Andrea
Garaj Peter
Gardelle Ružena
Gašparová Laura
Gavura Daniel
Gbelská Andrea
Gehrerová Ria
Gejdoš Lukáš
Gejdoš Pavel
Gejdošová Daniela
Genzorová Katarína
Gerda Peter
Geršiová Soňa
Gešo Marek
Gežík Veronika
Gilanová Veronika
Ginčaiová Zdenka
Glezl Andrej
Glonek Jakub
Glovičko Ján
Glovňová Miriama
Gnip Slavomír
Godány Daniel
Gonda Blažej
Gondeková Veronika
Gondoľ Ján
Gondolová Katarína
Grega Samuel
Gregor Tomáš
Grejták Anna
Grellnethova Katarína 
Groch Michal
Grujbárová Jarmila
Grusková Anna
Grznárová Michaela
Gúčiková Mirka
Gulanová Slávka
Gulciková Jana
Guldanová Michaela
Gunár Tomáš
Gurbalová Mária
Guričan Pavol
Guštafík Peter
Gutman Michal
Guza Michal
Guzi Martin
Gvozdjaková Dorota
Gvozdjaková Lucia
Haboráková Michaela

Hájková Alžbeta
Haľak Miroslav
Halasová Brigitta
Halász Tomáš
Haluška Eduard
Hanáková Alexandra
Hanus Adrian
Hanušinová Gabriela
Hanzel Jozef
Hanzelová Zuzana
Harmatha Ladislav
Harros Michaela
Harušťáková Jana
Harvišová Zuzana
Hasala Tomáš
Haverová Anna
Ház Mária
Hegedušová Bibiana
Hejhalová Jana
Helt Petra
Henischová Ružena
Hennel Jozef
Hipš Juraj
Hirjáková Katarína
Hitka Emil
Hlavna Kamil
Hlinka Ctibor
Hlinková Jana
Hlucháňová Martina
Holáková Katarína
Hong Hai
Hong Mária
Horková Dáša
Horňáková Dominika
Horniaková Lucia
Horniková Ivana
Horská Katarína
Horská Terézia
Hortová Katarína
Horváth Ján
Horváth Tomáš
Horváthová Eva
Horváthová Katarína
Hospůdka Maroš
Howarth Lenka
Hozzánková Hana
Hrabovec Michal
Hradská Hana
Hrčková Mária
Hrica Pavel
Hricová Hela
Hrnčiarová Michaela
Hrnčiarová Petra 
Hronec Andrej

Hruška Matej
Hučková Ivana
Hudáčková Silvia
Hudáková Marianna
Hudáková Petra
Hudec Miroslava
Hudec Oto
Hulinová Gabriela
Hulmanová Mária
Hunčárová Petra
Hunka Erik
Hurný Juraj
Husár Patrik
Huttová Jana
Hvizdoš Rudolf
Hvizdošová Slávka
Hvorecká Radana
Hvožďarová Jana
Hýrošš Nugi
Chalány Marek
Chalány Martin
Cheplya Anastasiya
Chládek Dušan
Chlebík Ján
Chlupíková Anna
Chnápková Ľubica
Chovan Jorik
Chovan Shoshana
Chovanová Vanda
Chrkavá Anna
Chvostaľ František
Iliť Tomáš
Ivan Marián
Ivančíková Martina
Ivanová Viktória
Ivica Jančová
Ivicová Lucia
Jakabovič Branislav
Jakubíková Lucia
Jakubová Monika
Jančo Štefan
Jančová Anna
Jančulová Adriana
Jančura Matúš 
Janeček Tomáš
Jankuliak Andrej
Janočková Katarína 
Jánošíková Júlia
Janská Kristýna
Janurová Ivana
Jarošová Janka
Jaššová Maja 
Jašureková Marta
Javorek Alžbeta

Jediná Kristína
Jediný Ladislav
Jelo Marek
Jendželovská Veronika
Ješko Miloš
Jezerčák Tomáš
Ježík Ivan
Józsová Renata
Jurášová Dana
Jurášová Darina
Jurčišinová Daniela
Jurčo Pavol
Jurčo Peter
Jurčová Mária
Jursíková Simona
Kacejová Anna
Káčer Ján
Kaderichová Lucia
Kadúcová Nataša
Kajtor Marek
Kaletová Dominika
Kamenická Adriana
Kanabová Alena
Kannmann Frank-
Detlef
Kanocz Tomáš
Kapelová Jana
Kaputa Tibor
Karak Milan
Karaščáková Lucia
Karľa Anežka
Kasová Alexandra
Kassay Pavol
Kaščáková Jana
Kašická Katarína
Kaššák Rastislav
Kaštílová Viera
Kavecká Natália 
Kavková Veronika 
Keim Michal
Kejzlarová Miriam
Kelemenová 
Gemmelová Tatiana
Kellerová Daniela
Kemény Maroš
Kemka Adriana
Kepplová Zuzana
Kerekretyová Jana
Kianička Jan
Kirchner Peter
Kis Zoltán
Kiss Arnold
Kišďurka Marián
Kišša Michal

Kleinová Bibiána
Klement Pavel
Klementová Dada
Klementová Ela
Klementovičová 
Simona
Kmec Radoslav
Knapová Valéria
Kobolková Anna
Kocsisová Sandra
Kocúr Miroslav
Kočanová Júlia 
Kočišová Veronika
Kohút Kristián
Kohútková Ivana
Kokavcová Lýdia
Koklesová Erika
Kokoška Jozef
Koledová Oľga
Kolesár Peter
Kolesárová Martina
Kolibiarová Gabriela
Kolibiarová Hana
Kollár Gabriel
Kompasová Ivana
Kondášová Veronika
Kondelová Barbora
Koniarová Lucia
Kontúra Matej
Kontúrová Janka
Korbellová Jenka
Korený Jozef
Kosa Jozef
Kosák Martin
Kostelníková Elena
Kősziklová Laura
Koščák Michal
Koščík Ondrej
Koščíková Naďa
Koščová Stach 
Karolína
Kotian Juraj
Kotrba Róbert
Köttnerová Renáta
Kotuliaková Petra
Kováčiková Martina
Kováčová Anna Sarah
Kovaľ Roman
Kovalčík Juraj
Kovaliková Barbora
Kovár Michal
Kozáková Zuzana
Krahulcová Michaela
Krajčiová Helenka

Krajčovičová Mária
Králik Dávid
Králik Róbert
Králová Iva
Krapsová Ela
Krasulová Dagmar
Kratochvíl Jakub
Krčméry Michal
Kreuterová Michaela
Krišková Zuzana
Križková Katarína
Krížová Marieta
Krnáčová Zuzana
Kroupa Ján
Kršková Michaela
Kseničová Anna
Kuba Lukáš
Kubáň Pavol
Kubera-Farrant 
Barbora
Kubešová Dáša
Kubíková Ivana
Kubíková Jana
Kubíková Táňa
Kučo Samuel
Kučo Tomáš
Kuchta Dušan
Kulhánek Petr
Kulich Matúš
Kulich Richard
Kulíšková Mária
Kunková Silvia
Kuracinová Valová 
Miroslava
Kuročka Peter
Kurpielová Melany
Kusá Zuzana
Kušnierová Lucia
Kuzma Monika
Kvoček Juraj
Kyselica Daniela
Kyseľová Lucia
Labašová Zuzana
Láber Miloslav 
Lábusová Jana
Lacika Peter
Laciková Dana
Lacinova Ľubica
Lacko Ján
Lacová Danica
Lachký Peter
Lajtman Miloš
Laščeková Marica 
Lauko Alexandra
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Lavríková Eva
Lazarov Nikolaj
Láznička Libor
Ledvinová Jana
Legen Miroslav
Legendyová Marcela
Lehotská Monika
Leitnerová Mária
Lelkesová Anett
Lenhardt Marína
Leontiev Marianna
Leskovjanský Marek
Lešňovský Ondrej
Lexmanová Soňa
Ličáková Veronika
Lipnická Zuzana
Liptajová Petra
Lipták Miroslav
Liptáková Marta
Liszkay Ivana
Líšková Kristína
Littera Pavol
Lizák Juraj
Lomnická Marta
Lonská Lucia
Lorko Peter
Lukáč Zoltán
Lukáčová Janka
Lukáčová Nikola
Lukáčová Petra
Lukčová Jana
Luptáková Lucia
Luzsicza Adam
Maarová Zlatica
Mačák Jakub
Macová Johanna
Mačáková Jana
Mačáková Slávka
Madarasová Gecková 
Andrea
Madzinová Mária
Magát Jozef
Mach Juraj
Macharíková 
Miroslava
Macharíková Zuzana
Machata Martin
Machlica Gabriel
Machová Eva
Machová Veronika
Majdeková Ružena
Májek Michal
Majerníková Simona
Majerský Jozef

Majtánová Adriana
Majtánovci Fero, 
Ľubka a Maťko
Makara Katarína
Malenčík Michal
Máliková Lucia
Malovcová Veronika
Manga Veronika
Marcinčinová Terézia
Marcinková Tatiana
Marcinová Viki
Marčiš Michal
Marek Adam
Margetin Eva
Margocová Libuša
Mariňáková Zuzana
Markotánová Hedviga
Marková Eva
Martiš Dominik
Martonová Miroslava
Marušová Kristína
Masaryková Jana
Masaryková Paulína
Masaryková Soňa
Mášik Pavol
Mašurová Zuzana
Matejka Dušan
Matoušková Jana
Matúšik Ján
Matuška Lukáš
Matušková Oľga
Mazancová Ivana
Mazúr Jan
Mazúrová Mária
McDaniel Eva
Medveď Peter
Megyeriová Erika
Mehlyová Rebeka
Mekel Martin
Melicherčík Pavel
Mendel Peter
Meňhart Marek
Mentel Andrej
Merešová Jana
Mészárosová Erika
Mészárosová Viktória
Mészároš Ivan
Meško Dušan
Meško Matej
Meško Michal
Mihál Martin
Miháliková Božena
Miháliková Oľga
Michalcová Katarína 

Michalíková Veronika
Michálková Jana
Michalová Alica
Michlíková Helena
Michna Juraj
Michnovičová Lívia
Miklasová Jana
Miklasová Lucia
Miklešová Ivana
Mikloš Zuzana
Mikolajczyková Eva
Mikšík Matúš
Mikuláš Ondrej
Mikulášková Dáša
Mikulášová Mária
Mikuš Kuracinová 
Kristína
Miler Martin
Miller Paul
Minárik Andrej 
Mistrík Martin
Mittal Mallika
Mittelmannová Mirka
Mlynarčíková Mária 
Mocková Iveta
Modráková Antónia
Molčanová Alena
Molčányi Filip
Molnár Anton
Molnár Juraj
Molnárová Iva
Molnárová Slávka
Molnárova Zuzana
Morávek Peter
Morvayová Ivana
Mosnáček Matej
Mosnáková Eva
Mosnáková Michaela
Mráz René
Mrocek Matej
Mrvová Juliana
Mrvová Zuzana
Múčková Lucia
Muller Marek
Muszková Mária
Nagaj Daniel
Nagajová Jana
Nagy Pázmány Peter 
a Katarína
Nagyová Terézia
Najar Hanka
Najvirtová Andrea
Naništová Michaela
Nather Peter

Nejedlý Peter
Nemčeková Karin
Nemečkay Peter
Németh Kristián
Németh Mojmír
Némethová Ivana
Némethová Jana
Némethová Martina
Neupauer Martin
Niko Mário
Nižnianska Katarína
Nosková Karin
Nováková Petra
Nováková Táňa
Novisedlákova Mária
Odokienko Ondrej
Okál Michal
Oláh Dana
Ondrášeková Eugénia
Ondrovičová Veronika
Ondrušek Dušan
Ondrušová Hana
Opravil Zdeněk
Oravcová Mária
Oravcová Nikola
Oravčík Peter
Oravec Ivan
Orlovský Janko
Osuská Janka
Osust Ivan
Osvaldová Dorota
Otruba Albin 
Packová Jana
Pacherová Soňa
Palecsková Monika 
Páleník Ján
Páleš Jozef
Pálešová Barbora
Palguta Jozef
Pálka Michal
Paluchová Magdaléna
Palušová Nadežda
Pánik Július
Partmanová Kateřina
Pasteľak Marek
Pastorková Monika
Pašková Anna
Pašková Lucia
Paštrnáková Ivana
Pauko Patrik
Paule Ivan
Paulen Vladimír
Paulíny Fero
Paulovský Michal

Pavelková Michaela 
Pavlíková Patrícia
Pazderová Miriama
Pechan Daniel
Perďoch Ján
Perhacová Martina
Perignáthová Mária
Pešek Radoslav
Peško Stanislav
Peter Pala
Petráš Juraj
Petráš Martin
Petríková Miriama
Petrová Adriana
Petrová Martina
Petrová Natália
Petrovič Juraj
Petrovičová Zuzana
Piarová Eva
Pifková Hana
Pilarčíková Michaela
Pinka Richard
Pinter Martin
Pinterová Lucia
Piptová-Vrabchev 
Zuzana
Pisárová Lucia
Píšová Miroslava
Pittnerová Anna
Pizano Veronika
Pláňavská Alena
Plešková Alica
Plevová Katarína
Podlesná Anna
Podolinská Michaela
Podolinská Monika
Pokojná Barbora
Pokojný Peter
Pokorná Zuzana
Pokorný Ján
Poláček Ivo a Daša
Poláčik Igor
Poláková Táňa
Polakovičová 
Stanislava
Polievková Jaroslava
Pompa Róbert
Pompová Anna
Popovičová Alena
Porázik Daniel
Porubský Marek
Poslušná Monika
Pospiš Róbert
Potoczká Mária

Potočárová Alena
Potočárová Mária
Potterf Mária
Povýšil Richard
Pozdechová Martina
Pravňanský Eduard
Pražienková Svetlana
Prieložná Zuzana
Priesol Michal
Princová Sona
Prištic Tomáš
Pružincová Veronika
Psár Marián
Putalová Lenka
Puterková Soňa
Putišková Barbora
Raab Bianchi Elena 
Raab Michal
Rabadová Aneta
Ráczová Noemi
Radičová Veronika
Radimáková Paulína
Ráchela Róbert
Rajecová Laura
Rajská Anna
Rampala Peter
Randziak Peter
Rapavá Martina
Raslavská Ivana
Ravingerová 
Alexandra
Récky Juraj
Rehorčíkova Janka 
Reichbauerová Lucia
Remenárová Ľubica
Remiarová Katarína
Rencková Alena
Repaská Lýdia
Repčeková Jana
Réveszová Zuzana
Richtáriková Mariana
Richter Marek
Rjašková Gabriela
Robson Mirka
Rodina Kubalová
Roháč Dalibor
Roháček Marek
Rohoňová Eva
Rokusová Bea
Rončáková Adriana
Rondziková Katarina
Roskosová Radka
Rossová Lucia
Rošková Gabriela
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Roziaková Zuzana
Rozina Thomas
Rózsa Bálint
Rúčka Lukáš
Rudolfová Barbora
Rusnák Marian
Rusnákoví Peter 
a Silvia
Ružbarský Pavol
Rybár Pavol
Rybárik Juraj
Rybárová Ela
Rzavský Patrik
Rzentarzewska 
Katarzyna
Rzymanova Martina
Sabová Elena
Sabová Zuzana
Sakáčová Mária
Saktorová Margaréta
Salamonová Ľubica 
Salka Marek
Samel Tomáš
Samuel Filip
Samuhelová Ladislava
Sapak Bobáková 
Tamara
Satre Heidi
Sečanská Michaela
Sedláček Peter
Sedlačko Ondrej
Sedláčková Naďa
Sedláková Mária
Sedláková Terézia
Seifertova Michaela
Sekeráš Robert
Senderáková Katarína
Senko Juraj
Sepp Martin
Sepp Tomáš
Sevčíková Ľubica
Schaleková Zuzka
Scheller Alena
Scholtzová Valéria
Schotter Peter
Schragge Broňa
Schrameková Lujza
Schwarcz Erik
Schwarczová Anna
Sigetová Martina
Silná Zuzana
Simeunovič Dávid
Singhoferová Vali
Sivý Rudolf 

Skála Lukáš
Sklenář Peter
Skonc Maruška
Skřivánek Michal
Slancová Beata
Slavíková Kristína
Slezáková Martina
Slížová Nora
Sloboda Maroš
Slobodníková Soňa
Slobodová Alena
Slováčiková Ľubica
Slováková Martina
Smolinská Adriana
Smolinský Peter
Smolová Monika
Snop Stanislav
Sochorová Daniela
Sopóci Patrik
Soročinová Katka
Soták Matúš
Spanjar Raymond 
Spodniaková Natália
Spurná Dana
Spustová Veronika
Srna Martin
Staňák Michal
Stasz Martin
Statelov Marek
Staviarska Marka
Stehlík Jan
Steinemannová Petra
Stožická Zuzana 
Stracenská Marie
Straka Marcel
Strečanský Boris
Strelková Olivia
Stríbrnská Michaela 
Strihová Mária
Strýčková Katarína
Stuška Matej
Surotchak Lenka
Susová Jana
Sustaková Veronika
Suváková Veronika
Svetlanský Ivor
Svingerová Aneta
Svrčková Tatiana
Sýkora Ivan
Sýkorová Dorota
Symington-Maar Anna
Szabó Silvia
Szabóová Monika
Szabóová Veronika

Szokeová Eva
Szucsová Barbara
Šafaříková Katarína
Šagát Milan
Šáchová Miroslava
Šajdík Juraj
Šajnoha Marián
Šalfalviová Alena
Šarinová Ľubica
Šarišský Miroslav
Šeba Ivan
Šebesta Marek
Šéra Ladislav
Ševková Mirka
Šicková Lucka
Šikra Juraj
Šimáček Martin
Šimek Jakub
Šimeková Daša
Šimko Michal
Šimková Hana
Šimončič Norbert
Šimonová Sindy
Šimovičová Eva
Šinály Peter
Šipková Stanislava
Širicová Veronika
Šišková Barbora
Šlosiarová Paulina
Šmehilová Anna
Šmidáková Bohumíra
Šmidová Terézia
Šomló Peter 
Špániková Naďa
Španová Ľudmila
Šperková Silvia
Šplhová Zuzana
Špotáková Magdaléna
Štassel Michal
Štasselová Lucia
Štefan Juraj
Štefancová Gregorová 
Dáša
Štefániková Jana
Štefunková Jana
Štepanovský Lukáš
Štulajterová Lucia
Štyráková Kamila
Šubíková Lucia
Šubjaková Veronika
Šuchová Lýdia
Šulák Viktor
Šuleková Barbora
Šuleková Kristína

Šumcová Veronika
Šurínová Jana
Šušlová Beata
Švaňa Miloš
Švančarková Magda
Švecová Silvia
Šveda Martin
Šveda Pavol
Švehlík Jan
Tabaková Veronika
Takácsová Naďa
Takáčová Janka
Takáčová Zuzana
Tanková Zuzana
Ťapuška Martin
Tarcsiová Darina
Tartaľová Petra
Teoli Monika
Teplan Martin
Teťák Ľubomír
Thaiszová Naďa
Thullnerová Zuzana
Tihlárik Rado
Tichá Erika
Tillich Josef
Tížiková Nemcová 
Renata
Tokárová Nikola
Tökölyiová Zuzana
Tolnaiová Monika
Tomaľová Martina
Tomásch Erik
Tomáschová Terézia
Tomeková Natália 
Tomková Martina
Tomlein Matúš
Tomus Erik
Tonhauzerová Diana 
Trebatická Barbora
Trechová Mária
Trindade Ditta
Trnavská Zuzana
Trnka Miroslav
Trnková Régnacq 
Petra
Tuba Masaryk Lucia
Tuhárska Radana
Turan Juraj
Turnová Magda
Turza Ivan
Tužinská Helena
Tužinský Martin
Tvrdík Jakub
Ugecová Aneta

Uherkovichová 
Michalková Jana
Uhlíková Kristína
Uhrecká Monika
Uhriňáková Júlia
Uličná Eva
Urban Attila
Urbanová Eva
Urdová Zuzana
Urvová Jarmila
Vagaská Ivka
Vagnerová Veronika
Vajda Juraj 
Valachovičová 
Barbora
Válentová Blažena
Valicová Lucia
Valíčková Pavlína
Vaľková Alena
Valkovičová Bianka
Vallo Jakub
Vančíková Katarína
Vandžurová Mária
Vanek Stanislav
Vangľová Terézia
Vanko Vladimir
Vantuch Juraj
Varga Karol
Vargová Aneta
Varhaníková Ivana
Vasilenková Viktória 
Vašina Peter
Vaško Richard
Vašková Silvia 
Vašková Veronika 
Vašková Zuzana
Vaterková Simona
Vavreková Viera
Vavrík Roman
Vavrinčík Martin
Velebírová Natália
Velická Diana
Velková Jana
Verešová Michaela
Verníčková Terézia
Veselovský Tomáš
Veselský Michal
Vicianová Radka
Vidrová Zuzana
Vinterová Jana
Vizár Matúš
Vlach Ján
Vlasková Rozália
Vlašičová Jana

Vlčko Alojz
Vlčková Mária
Vnuk Ivan
Votavová Blanka
Vrábel Maroš
Vrábľová Júlia
Vráblová Simona
Vranek Peter
Vrániková Simona
Vrba Jakub
Vršanský Michal
Vrzgulová Monika
Výbošťok Ján
Walker Eva
Weber Robert
Weibl Gabriel
Wenzlová Michaela
Werner Peter
Wernerová Zuzana
Wienk Zuzana
Wildová Hana
Wilsch Robert
Wittenberg Gašparová 
Dominika
Záhradniková Adriana
Záhumenský Jozef
Zajac Lukáš
Zajac Michal
Zalabaiová Andrea
Zamišková Simona 
Závodská Mária
Zelyk Iryna
Zemanová Mária
Zemková Elena
Zigová Katarína
Ziklovi Zuzka a Zbyněk
Zima Martin
Zimmermannová 
Ľudmila
Zmušková Barbara
Zrak Zuzana
Zubo Samuel
Zúbrik Jan
Zúbriková Gabika
Žáková Katarína
Žatkuliaková Lucia
Žiláková Kamila
Žilinčárová Veronika
Žilková Tatiana 
Žubor Ľubomír

... a mnohí ďalší 
anonymní darcovia
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