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narodené do chudoby
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Prefrontalny kortex a hippocampus
Zdroj: Center on the Developing Child, Harvard University (2007)

Ak dieta celi intenzivnemu, castému alebo dlhSiemu trape-
niu vratane socialnej nidze svojej rodiny, podla vedeckych

zisteni jeho mozog aktivuje prediZeni (toxickil) stresovi

odpoved, ktora nariiSa rozvoj mozgovej architektlry a zvy-

Suje riziko kognitivnych porich. Vplyv toxického stresu je
najkritickejsi v ranom detstve (0 - 3 roky), kedy sa tvori
najvacsie mnoZstvo neurdnovych spojeni.

DAKOVNA SPRAVA 2018 '

Na Slovensku vyrasta v generacnej chudobe - a teda

v prostredi s vysokym rizikom toxického stresu - niekolko
desiatok tisic deti, najma v marginalizovanych romskych
komunitach. Socialna situacia rodin negativne ovplyv-
nuje rozvoj tychto deti v kli¢ovom ranom obdobi, o
sposobuje ich zaostavanie, zlé vysledky v Skole a neskor
nezamestnanost.

Omamy stimulujo deti a pomahaji chudobngm rodicom

V roku 2018 sme rozbehli projekt Omama, v ktorom sme
vybrali a zamestnali Styri Zeny z troch romskych osad -
omamy - a vytrénovali ich v metddach ranej starostli-
vosti. Omama kazdy tyzden navstevuje domacnosti 15
chudobnych rodin (zhruba 3 denne) a za pritomnosti
matky poskytuje individualne lekcie so stimulacnymi
aktivitami pre deti vo veku od 0 do 3 rokov. Aktivity
rozvijaji kognitivne zrucnosti, jemnd a hrubd motoriku
i citovo-socialnu oblast dietata. Omama matkam uka-
zuje, ako zdravo a spravne rozvijat dieta a nevystavovat
ho stresu. Matky z kazdej komunity sa stretavaji raz
mesacne i na spolocnych rodicovskych kluboch.

Poslanie Cesty von

Poslanim zdruZenia Cesta von je pomahat
ludom uviaznutym v chudobe postavit sa na
vlastné nohy, ziskat pracu a dostojny Zivot.

Vizia projektu Omama

Kazde dieta narodené do chudoby ma mat
moznost ziskat lepSie zaklady v ranom veku, na
ktorych moze stavat neskorsi ispech v Zivote.



Januar - marec pripravy novej organizacie Cesta von a jej prvého
projektu Omama
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26. marec Pavel Hrica, Olga Shaw a Hela Hricova podpisuja

zakladacie listiny a stanovy nového zdruzenia.
Ministerstvo vnitra Cestu von formalne
zaregistrovalo 5. aprila

7. april Palo Hrica beZi v Prahe polmaraton s menami viac
nez 130 podporovatelov, ktori ho nakopli prvymi
darmi pre Cestu von

April - jan tim organizacie sa postupne rozsiruje o prvé omamy
a ich mentorky. Pridavaji sa i metodicky z programu
Play Wisely

12. - 15. jul prvy tréning omam v Dargove

22.jal priblda dalSia vlna darcov pri prilezZitosti narodenin
Olgy Shaw

August v Muranskej Dlhej Like, Kecerovciach a Zborove robia

omamy nabor deti a rozbiehajl lekcie

22. - 23. august Gvodné rodicovske kluby v prvych troch komunitach

23. - 26. august tréning vo Velkom Slavkove

September lekcie a kluby uz bezia v plnom rezime

30. oktober rozvoz prvej zbierky hraciek a Satstva

23. november zbierka na projekt Omama pocas Charity
Thanksgiving Gala Dinner Americkej obchodnej
komory

24.-25.november tréning v Bardejove

1. december dakovné stretnutie omam s darcami v Klube pod
lampou

December zbierky na ranajkach vo firme ESET a na akcii YPO Rozbeh lekcii v domacnostiach



Zakladatelia a rada zdruZenia
Pavel Hrica, Olga Shaw
a Helena Hricova

Finanéna manazérka
Viera BureSova

Omamy
Viera Kovacova, Alexandra Ginova,
Iveta BartoSova, Denisa Pechova

Mentorky
Monika Podolinska,
Katarina Sifanska, Jana Bayerlova

Metodicky

Hana OndruSova
(lieCebna pedagogicka)
Natalia Kavecka
(Specialna pedagogicka)

Spolupracujici odbornici

Viki Marcinova

(Citanie s malymi detmi)

Martina Rzymanova

(3pecialna pedagogicka)

Marek Rohacek (riaditel OZ Navrat)
Iveta Kovalcikova

(docentka Pedagogickej fakulty
PreSovskej univerzity)

Stanislava Sipkova (fyzioterapeutka)
Katarina Gromo3ova (psychologicka,
riaditelka CVI PreSov)

Kristina Jancekova (Play Wisely)
Jalia Vrablova

(slovencina ako cudzi jazyk)

Aneta Rabadova

(Specialna pedagogicka)

Nina Kanukova (psychologicka,
centrum Plameniak KoSice)

Cesta von na decembrovom stretnuti s darcami v Klube pod lampou

Lektori na rodicovskych kluboch
Alexandra Kohutova (psychologicka)
Jana Lukacova (psychologicka

v oblasti domace nasilie)

Peter Orvo3 (SLSP, osobné financie)
Jana Michalkova (dojcenie)

Iveta Nikitinska

(lacné a zdravé vyuzivanie byliniek)
pracovnici Curaprox

(dentalna hygiena deti)

Nasi
partneri

Play Wisely
ZdruZenie pre lepsi Zivot
0Z Vyrovnavanie $anci

Cesta von je ¢lenom
siete Mosty z generacnej
chudoby, ktora zdruZuje
organizacie posobiace
vo vylacenych romskych
komunitach.

Cesta von je pridruzenym
¢lenom Asociacie
poskytovatelov

a podporovatelov
v€asnej intervencie.



Dakujeme vsetkym, ktori pomahaju detom

pretinat bludny kruh chudoby

TYP PRISPEVKU SUMA SPOLU
Dary jednotlivcov 32510 €
Grant!

a !.,a.dary A 25584 €
pravnickych osob
Prispevky od Statu 7523 €
Nefinanéna podpora
PRi]MY 2018 SPOLU 65 617 €

Aleksieva Nina
Ambroz Milan
Antalova Jana
Ashford Jana
Babal Pavel
Babelova Radka
Bajanikova Mirka

BlaZejova Zuzana
Bodnarova Elena
Borovska Lucia
Borovska Maria
Borsky Martin

Bosjak Stanislav
Bubeliniova Michaela

a Martin Budajova Ludmila
Bakos Juro Budinski Barbora
BakoS Lukas a Peter

Balaz Jozef Budzak Jan

Balazova Maria Buncakova Vladimira
Barborikova Jana Buraj lvan

Barta Jifi Burdejova Petra
Bédi Peter Butkova Linda

Buzek Vlado
Cickova Veronika
Cief Branislav
Cocherova Andrea
Cochova Silvia
Coulton Tom
Capova Martina
Carna Iveta

Bednarik Michaela
Bednarikova Hana
Benko Martin
Bernatakova Jana
Birosova Janka
Blaha Viktor
Blahova Natalia
Blascak Fedor

POCET SPECIFIKACIA
. priemerna vyska daru 36 €, median daru 19 €;
unikatnych darcov 456, z toho pravidelnych darcov 93
" Nadacia ESET 10000 €, Velvyslanectvo USA na Slovensku
8634 €, NF Telekom 5950 €, Telekom 1000 €
2 2 prispevky UPSVaR na vytvaranie pracovnych miest
. Play Wisely, Martinus, Telekom, Accenture, Websupport,

Laurinc Studio, Klub pod lampou, Stock Slovensko

V roku 2018 svoju podporu pre rok 2019 deklarovali
i Nadacia GRANVIA a Americka obchodna komora v SR

Cechvalova Lucia
Cernak Matej
Cervefiova Lucia
Cukova Sofa
Cupka Mati3
Curdova Petra
Dancikova Zuzana

Darcovia z 24-hodinovky
Darcovia z ranajok ESET

Darcovia z Vianoc¢ného
taxika

Darcovia z vyrocia
People Elements
Daubnerova Lucia
Debnar Matej
Demo Tomas
Descikova Radana
Djablik Martin
Doury Lucia
Duliakova Zuzana
Duranikova Zuzana
Duricova Snezanka
Durik Matej

Eder Tomas
Ehrenberger Peter
Enderla Michal
Erdélyi Peter
Fabian Martina
Fararik Peter
Fedusova Maria
Fehérova Lucia
Ferko Jan

Ferkova Dasa
Filipova Martina
Findor Andrej
Finka Mario

Flach Petra
Futrikanicova Ivana
GajdoSova Stanislava
Gallo Ondrej
Gardelle Ruzena
Gavacova Jana
Genzorova Katarina
GeSo Marek
Gilanova Veronika
Glezl Andrej

Godany Daniel
Grace Kay Sprinkel
Gucikova Mirka
Guldanova Michaela
Gustafik Peter
Hajkova Alzbeta
Halasz Tomas
Hanakova Alexandra
HarviSova Zuzana
Hatasova Olga
Hennel Jozef

Hips Juraj

Hlinka Ctibor
Hornakova Dominika
Horski Katarina

a Martin
Horvathova Katarina
Hosptdka Maro3
Hradska Hana
Hraskova Miriama
Hrdinova Marta
Hrica Pavel

Hricova Hela



Hrnciarova Petra
Hromada Juraj
Hudakova Petra
Hurny Juraj
Hvizdos Rudolf
HvizdoSova Slavka
Hvorecka Radana
Hyross Nugi
Chlupikova Anna
Chnapkova Lubica
Chovan Jorik
Chovanova Vanda
Chvostal FrantiSek
Ivan Marian
Ivancikova Martina
Ivanova Viktoria
Jakabovic Branislav
Janculova Adriana
Janecek Tomas
Janosikova Jalia
Janska Kristyna
Jedina Kristina
Jediny Ladislav
JendZelovska Veronka
Jezik Ivan

Joskova Magdaléna
Jurco Pavol

Jurco Peter
Kanabova Alena
Kastilova Viera
Keim Michal
Kejzlarova Miriam
Kellerova Daniela
Kemény Maros
Kemka Adriana
Kijovska Petra
Kisdurka Marian
Klement Pavel
Klementova Dada
Kmec Radoslav
KociSova Veronika
Kokavcova Lydia
Kolesarova Martina
Kompasova Ivana
Kontlrova Jana
Kotianovci Juraj a Danka
Kovacikova Martina
Kovalikova Barbora

Kovar Michal
Kralova Iva
Kreuterova Michaela
Krizova Marieta
Kroupa Jan

Krskova Michaela
Kuban Pavol

Kuchta Dusan
Kunak Jan

Kunkova Silvia
Kuracinova Valova
Miroslava

Kusa Zuzana
Kusnierova Lucia
Kyselova Ina
LabasSova Zuzana
Lacova Danica
Lajtman Milos
Lavrikova Eva
Leskovjansky Marek
Lexmanova Sona
Liptakova Marta
Lorko Peter
Lukacova Nikola
Luzsicza Adam
Macakova Jana
Magat Jozef
Macharikova Miroslava
a Martin
Majernikova Simona
Majtanova Adriana
Majtanovci Fero, Lubka
a Matko

Makara Katarina
Marcis Michal
Markova Lucia
Masarykova Sona
Matejka Dusan
Matko a rodicia
Matko a rodicia
Matusik Jan
Matuska Lukas
Mesko Dusan
Michlikova Helena
Miklasova Jana
Mikolajczykova Eva
Mistrik Martin
Mittelmannova Mirka

Molnarova lva
Molnarova Slavka
Mraz René

Mrocek Matej
Miiller Marek
Nagajova Jana
Nather Peter
Nemeckay Peter
Niko Mario
Novakova Petra
Olah Dana

Opravil Zdenék
Oprsal Juraj
Oravcova Maria
Oravec Ivan
Orlovsky Jan
Otruba Albin
Ouzka Zuzana
Palenik Jan
PaleSova Barbora
Palkova Rodina
Paskova Lucia
Pauliny Fero
Pechan Daniel
Perhacova Martina
Perignathova Maria
Petras Martin
Petrova Adriana
Petrova Martina
Petrova Natalia
Pittnerova Anna
Pizano Veronika
Podlesna Anna
Podolinska Monika
Pokojny Peter
Pokorny Jan
Polacek Ivo a Dasa
Polacik Igor
Porubsky Marek
Poslusna Monika

Pozdechova Martina
PruZincova Veronika

Psar Marian

Raab Bianchi Elena
Raab Michal
Rachela Robert
Randziak Peter
Raslavska Ivana
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Récky Juraj
Remenarova Lubica
Réveszova Zuzana
Richter Marek
Rohac Dalibor
Rossova Lucia
Roziakova Zuzana
Rusnak Marian
Rusnakovci Peter

a Silvia
Rzentarzewska
Katarzyna

Sedlacko Ondrej
Sepp Martin

Sepp Tomas
Schalekova Zuzana
Scheller Alena
Schmidt Andrej
Singhoferova Valéria
Slizova Nora
Slovakova Martina
Smejkalova Terézia
Smolova Monika
Smrek Jan

Sona, David a Terezka
Sona, David a Terezka
Sopoci Patrik

Sotak Matas
Spustova Veronika
Steinemannova Petra
Stracenska Marie
Strecansky Boris
Stryckova Katarina
Svetlansky Ivor
Svrckova Tatiana
Symington-Maar Anna
Safafikova Kata
Sagat Milan

Sachova Mirka
Sarinova Lubica
Sarissky Miroslav
Sarisky Rastislav
Sef¢ik Jaroslav
Sickova Lucia

Simek Jakub
Simekova Dasa
Simko Michal
Siricova Veronika

Sikova Barbora
Stefancova Gregorova
Dasa

Svancarova Elena
Svecova Janka
Sveda Martin
Sveda Pavol
Svehlik Jan
Tabakova Veronika
Takacova Zuzana
Thode Keith
Thullnerova Zuzana
Tizikova Nemcova
Renata

Tokolyiova Zuzana
Tomaschova Terézia
Tomekova Natalia
Trebaticka Barbora
Turan Juraj
Turcanova Katarina
Tuzinsky Martin
Uhrinakova Jalia
Urban Attila
Vagaska Ivana
Vajda Juraj

Valkova Alena
Vallo Jakub
Vargova Aneta
VasSina Peter

Vasko Richard
Vaskova Veronika
Vavrekova Viera
Vavrincik Martin
Vinterova Jana
Vlasicova Jana
Vicko Alojz

Vickova Maria
Vnuk lvan

Volna Jana
Vybostok Jan
VyskoCova Martina
Weibl Gabriel
Weinzweig Ari
Zajac Lukas
Ziklovci Zuzka a Zbynék
Zubo Samuel

ANONYMNT DARCOVIA




Vykazy uctovnej zavierky: Cesta von 2018

SUVAHA

Majetok Zavazky
211 Pokladnica 391,44 € 321 Zavazky - dodavatelia 360518 €
221 Bankovy Gcet 13 447,91 € 331 Zavazky - zamestnanci 1422,73 €
315 Pohladavky - zbierka DK 4209,01 € 336 Zavazky - socialne poistenie 699,71 €
346 Pohladavky - UPSVaR 924,77 € 384 Vynosy budicich obdobi 4 388,00 €
342 Pohladavka - preplatok 7,42 € 472 Socialny fond 46,09 €
Majetok celkom 18 980,55 € Zavazky celkom 10 161,71 €

Hospodarsky vysledok (zisk) celkom 8 818,84 €

VYKAZ ZISKOV A STRAT

Naklady Vynosy
501 Spotreba materialu 2 855,09 € 646 Prijaté dary nefinancné 6 299,04 €
512 Cestovné (zamestnanci) 2328,61€ 662 Prijaté prispevky od inych 19 985,00 €
518 Ostatné sluzby 27 346,25 € organizacii
521 Mzdové naklady 8 475,67 € 663 Prijaté prispevky od fyzickych 24 673,08 €
524 Zakonné poistenie 290525 € 0s6b
527 Zakonné socialne naklady 82,10 € 691 Dotacie 1912,05 €
549 Iné ostatné naklady 57,36 € Vynosy celkom 5286917 €
Naklady celkom 44 050,33 €

Hospodarsky vysledok (zisk) celkom 8 818,84 €

Vy3sie uvedené financné informacie s predbeZné a neauditované. Uctovné zavierky OZ Cesta von overuje renomovana
auditorska spolo€nost TPA AUDIT, s.r.o., Elen medzinarodnej siete Baker Tilly International. Upln{ G¢tovnil zavierku i vyrok
auditora za dany rok najdete na webe cestavon.sk do konca maja nasledovného roka.

0Z Cesta von

CeSta Martinska 18, 821 05 Bratislava

zchudoby@cestavon.sk e tel. 0917 429 983
www.cestavon.sk



